
 

LÉČIVÁ SÍLA MANDAL    
Pondělí 4. 4. 2022 v 17:30 

Obecní knihovna Bílovice nad Svitavou 
 

Cítíte v poslední době ten rostoucí tlak a napětí? Ne, že by to 

bylo něco nového... Poslední roky jakoby se na nás valilo 

něco ze všech stran. Sotva se vzpamatujeme z jedné situace, 

už je tu další. Jak zpomalit? Kde načerpat síly, když naše 

vnitřní zdroje jsou vyčerpané? Zkuste se na chvíli zastavit a 

na vlastní kůži zažít léčivou sílu barev a obrazců, kterou znal 

už C. G. Jung.  

Setkáním nás provede Alexandra Kovandová, terapeutka a 

autorka 7 knih o mandalách. Vstupné dobrovolné 
 

Zájemce o účast prosíme o zaslání krátké zprávy na mail: 

knihovna@bilovicens.cz nebo na tel.:  702 055 781. Děkujeme. 
 
 


