
 

 
 

                                                     www.zirafa-bilovice.cz 
 

    vás zve na 
 

KURZ MASÁŽÍ A  
 REHABILITAČNÍ CVIČENÍ 

 

Vede fyzioterapeutka VĚRA VOLNÁ a Iva Bůžková  
 
 

Kdy:  neděle 8.12. 2019 od 11:15  

 

Kde:  v prostorách RC Žirafa, Žižkova 600, 
Bílovice nad Svitavou (2. patro obchodního domu) 

 

Program: 11:15 – 13:45 masáže krku, lymfodrenážní 
techniky těla, jemně stahujeme cévy na rukách a 
nohách. 
14:00 - 16:00 rehabilitační cvičení  

  

Cena: 650,-Kč/os/celý uvedený program 
 180,-Kč/os/pouze cvičení (14:00 – 16:00) 
 
 

Přihlášky prosím zasílejte formou SMS přímo lektorce na tel. 732 
934 315. Na uvedeném kontaktu získáte veškeré podrobnější 
informace týkající se kurzu. Pro výuku masáží nutné mít vlastní 
skládací masážní stůl. 

 
Rodinné centrum Žirafa je podporováno obcí Bílovice nad Svitavou. Aktivity projektu jsou podpořeny Jihomoravským 

krajem a Ministerstvem práce a sociálních věcí z dotačního programu Rodina. 
 


